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 چکیده 

  ی هانهیگز  ،یدندان   یهاکیتوسعه مداوم سرام  ؛است  ییبایز  ریغ   یقدام  یهادندان  یکارانه برادرمان محافظه  کی  ،ریون  نتیلم

 یهاستمیها و سکیتکامل مواد، سرام  نیا  ؛دهدیبه پزشکان ارائه م  ،یو کاربرد  بایز  اریبس  ینیچ  یهاروکش  جادیا  یرا برا  یادیز

  ها تا بتوانند آن شناسندرا ب یکیمواد سرام  نیدتریجد دیپزشکان با  ؛شودیم  ماریعزت نفس ب ولبخند   یی بایباعث بهبود ز ،چسب

  ،ین پژوهش ادر    ؛دداشته باشن  نانیاطم  ،ینیمورد بال  تیکنند و از موفق  هیتوص  شان، برای استفاده،یها کیکاربردها و تکن  سببرا به

قرار   یمورد بررس  ،ینیچ  یها روکش  ینیبال  یهاتیحدودو م حیبلندمدت، کاربرد صح  تیموفق کننده نییتع  یپارامترها  نیترمهم

 .ه استگرفت

 ی نیچ یرهای، ونCAD/CAMافزار دندان، نرم کیسرام  ، ییبا یدرمان زهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه   .1

امکان    نیا  ،چسب  یهایدر حال حاضر، استفاده از فناور  ؛کارانه انجام شودتا حد امکان محافظه  د ی با  ، یمیترم  ییبایز  یدندانپزشک

-ییبایز  یهاو خواسته  یمی ترم  یازهاین  ،حالنیساختار دندان حفظ شود و در ع   ،که ممکن استیی کند که تا آنجایرا فراهم م

 نیترکارانهانتخاب کنند که محافظه  را  یکیماده و تکن  د یپزشکان با  م،یمستق  ریغ   یهامیترم  اب   ؛را برآورده کند  ماریب  یشناخت

  ی برا  یکیالزامات مکان  یو دارا  کردهرا برآورده    ماریب  یکیولوژیو ب  یساختار  ،یشناختییبایز  ی ازهاین  ؛سازدیدرمان را ممکن م

 باشد.  ینیارائه دوام بال

ماه  بر عمر،  استحکام، طول  زمحافظه  تیاساس  ز  یسازگارستیکارانه،  زمان معرفروکش  ، یشناسییبایو  از  در سال    شانیها 

عملکرد    ،یکیدر مواد سرام  ،یی بایز  یها[. روکش2]اند  شده  شناخته  ی درمان  یهاروش  نیتراز قابل قبول  یکیعنوان  به  ،1983

  ن یتراز قابل قبول  یکیعنوان  به  رهایاند، ونافتهی ها تکامل  کیطور که مواد و تکندهند و همانیرا نشان م  یخوب  اریبس  ینیبال

  یهاروش نیتریو کم تهاجم نیتریشناختییبایز ن،یترینی بشیاز قابل پ  یکیبه ها آن ؛اند در نظر گرفته شده ،ی درمان یهاروش

کنند تا لبخند  یفراهم م   ماریدندانپزشک و ب  یرا برا  یفرصت  ، ها کیهم مواد و هم تکن  ل،یدل  نیبه هم  ؛ اندشده  ل یتبد  ،ی درمان

رنگ    رییدرمان انواع تغ  یکه در ابتدا برا  ینیچ  نتیلم  یرهایون؛  کنند   تیتقو  ، یرتهاجمیغ   بایتا تقر  یتهاجمکم یرا به روش  ماریب

  اند شده  نیگزی جا  ، نایم  ژنیکروابریو م  نگیچیتر مانند بلکارانهمحافظه  ی درمان  ی هابا روش  یاندهیطور فزابه  شد، یدندان استفاده م 

  ، کارانهمحافظه  یباشناختیز   کردیرو  ک ی  یبرا  یی نها  ینه یگز  ، یکیسرام  یهاروکش  ؛ ها همچنان در حال توسعه هستندکیو تکن

 .گذارندیم  ینخورده باق دست  ،دندان را قبل از قرار دادن روکش ی نایتمام م بایتقر رایز ؛شوند یدر نظر گرفته م

ثابت کرده است که  6،7اچ شده ]   یکیروکش سرام  میترم  ش،یاز دو دهه پ  ش یب  یزمان معرف  از بادوام و    یروش درمان  کی [ 

ها،  هیاز رو  یادر مجموعه  اتیبه جزئ  ادیتوان به توجه زیکرده است را م  دایپ   کیتکن  نیکه ا  ینیبال  تیموفق  ؛است  یشناختییبایز

انتخاب مناسب    ، استفاده  یبرا  کیانتخاب مناسب سرام  ، هاکارانه دندانمحافظه  یسازآماده  ؛داد  نسبت  حیصح  یزیربرنامهاز جمله  

  ی هاروکش  میترم  یهامقاله جنبه   نیاساس، ا  نیبر ا  ؛بسیار حائز اهمیت بوده است  ، در این خصوصیکارمانس  یهامواد و روش

در مورد روندها، مواد   هاینگران  یبرخ تا  دهد یمورد بحث قرار م  شود،یم هاکیرا که شامل مواد، کاربردها و تکن  یکیسرام  نتیلم

 شوند. یمربوط م  یروش درمان  نیمداوم ا تیکه به موفق یی هاروش ؛ کند را بررسی دتریو مواد جد

 

 قیروش تحق  .2

نشر  یکیالکترون  یجستجو سال    اتیاز  پا   2011تا    1991از  از  استفاده    و   ®Medline  یکیالکترون  ی اطلاعات  یهاگاهیبا 

PubMed®  کلمات    ؛بود  شده  یداور  یدر مجلات دندانپزشک زبان منتشر شده    یسانگلی  مقالات  شامل  فقط  جستجو  ؛شد  انجام

 : دانتخاب شدن ریز بیبا فهرست کردن چهار ترک ،یدیکل

 نتیروکش لم ✓

 یکیروکش سرام ✓

 روکش پرسلن  ✓

 دندان کیسرام ✓

  ی ارهای مع  همه مقالات منتخب  ، یطور کلحذف شدند. به  یو موارد تکرار  یآورجمع  ،یکیداده الکترون گاهیها از هر دو پاتمام داده

  ؛ را داشتند  نگر ندهیمطالعات آ  ای   ک،یستماتیس  یمرورها  ا یمرورها    ،یمورد  ی هاگزارش   ، ی نیبال  ی هاییکارآزما  ل یشده از قب  فیتعر

 . بودندنوشته شده   نیز یسیو به زبان انگل  ها بودهای آن، جزو ویژگی سال سه یریگیحداقل پ  را بودندا

 

 پیشینه   یبررس.  3
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استفاده در ضخامت    تیو قابل  تیشفاف  لیدلدو نوع ماده به  نت،یلم  یهابا استفاده از روکش  یقدام  یهادر دندان  ییبایبهبود ز  یبرا

  بازیافتی)پودر آسیابی(   وتریاز کامپتواند با استفاده  یفشرده، که م  کیمتخلخل و سرام  کیکم نشان داده شده است: پرسلن فلدسپات

 . [1،10،11] استفاده شود زین

از بستوایم  ، هاکیسرامساخت    کیتکن   ری)غ   یا شهیش  زساختاریهرچه ر  ،ی کل  طوربه  ؛ دمات متفاوت باش   اریشفاف تا بس  ار یند 

عبارتند    تیثر در شفافوعوامل م  ریسا  ؛تر استتر باشد، ماتیستالیهر چه کر  ؛رسدینظر متر بهشفاف  کی( باشد، سرامیستالیکر

 شکست و تخلخل. بیذرات، ضر ی اندازه ذرات، چگال :از

  ی تعداد؛  بوده است  ییبایز  ر یغ   یقدام   یهاکارانه دندانمحافظه  میترم  یمحبوب برا   یالهیوس  ،1980دهه    لیاز اوا  ،پرسلن  یرهایون

  ی ها عالآن  یی بایکه حفظ زییاز آنجا  ها، میترم  ؛ اندکرده  دییموارد را تا   نیمطلوب ا  ی نیعملکرد بال  ، مدتانیم  ینیاز مطالعات بال

(  %7-0)  نییپا  یی نرخ نارسا  ، سندگانیاکثر نو؛  [4-7بر سلامت لثه وجود نداشت ]  ی اثر نامطلوب  چیو ه  بود   لابا   ماریب  تیبود، رضا

عوامل مستعد کننده، مانند انسداد نامطلوب  یبرخ لیدلاحتمالا به ،ینیبال یهاییکارآزما ریدر سا 33تا % 14؛ %را گزارش کردند

  یجزئ  ی و چسبندگ  هانامناسب، آماده نبودن دندان  نگیتیاز عوامل لاستفاده    ،ی دندان  فتاز حد با   شیو مفصل، از دست دادن ب

 ینیروش بال  کیطبق    ها اگرو روکش  پرسلن  یرهایوجود ونبا  هستند،  در معرض عاج بزرگ    ی کهسطوح  ؛[13،14]  ذکر شد

 . شوندیدر نظر گرفته م میمستق تیامپوزک یرهای تر از ونشوند، بادوام جدید انتخاب

  ی برا ژهیوها بهکیها گزارش دادند که سرامآن ؛کردند سهیمقا یکیتمام سرام یهامیترم یرا برا ینیشواهد بال 15 یبونا و کل دلا

  ؛ [13،15]  دارند  سال  5  در  5% ( کمتر از  یشکستگ  ایکه نرخ شکست )شامل از دست دادن احتباس    مناسب هستند  یروکش  میترم

در   93%  سال،  5در    96%  نرخ  ؛را نشان دادند  یمدت مشابهی طولان  یبقا  ،کیفلدسپات  یهالنکه پرس  افتندیدر  گرید  سندگاننوی

  ی دگ ی، پوس(12.5%)  ، از دست دادن احتباس( %12.5)  ودنتالیپر  ت یحماهمچنین    ؛ سال  16در    94%و    سال  12در    91%سال،    10

 (. %18.6)دندان  ی ( و شکستگ6%)

پرسلن    یهاکیهم سرام  ؛د بودنمواد خواه  نیا  شهیهم  ،انتخاب  نیکارانه باشد، اولکه تا حد امکان محافظه  ی اساس هدف درمان  بر

 [. 15،17]  دادند  نشان  سال  5  در  98%  تا    96%  در حدود  یمدتیطولان  ینرخ بقا  شه،یبا شنفوذ شده    یهاکیو هم سرام  کیفلدسپات

 دیوجود دارد که ممکن است تول  (CAD/CAM) انهیبه کمک را  دیتول/انهیبه کمک را  یمانند طراح  ییهاستم یحال حاضر، س  در

دارند که   ی شفاف  تیفیک  ،ی کیسرام  ی هابلوک  رایز  ؛ دارند   یعیطب  یظاهر ،CAD/CAM  یهامیترم  ؛ ندنتر کها را آسانروکش

  ی هانهیمواد، کاهش هز  یکنواخت ی  ،تیفیبه ک  ازین  ؛موجود هستند  هاهیاز سا  یعیوس  فیو در ط  ندنکیم  یسازه یدندان را شب  ینایم

استانداردساز  دیتول استیو  فراوانی  اهمیت  حائز  دهه  ،  از  فرآ1980.  تشو  ،دیتول  ندی،  را  به  قی محققان  تا  است  دنبال  کرده 

طر  ،یمعمول  یدست  ندیفرآ  یخودکارساز ا  قیاز  از  %باشند  یفناور  نیاستفاده  ب  98.8؛  تولراه  ،مارانیاز  توسط  دیحل   شده 

CAD/CAM  ساختهشیپ  یکیسرام یهابلوک رایز ؛ثابت است تیفیک ت،ی در نها ؛[ 22کنند ]یم فیتوص زیآمتیخود را موفق، 

  .[19] مقاوم هستند  شیشده است که در برابر سا   یطراح  ی اشکال  دیتول  یبرا  یوتریهستند و برنامه کامپ  ی از نقص داخل  یعار

 قرار دهند.  ، میدندان در حال ترم یازهایانتخاب مواد خود را بر اساس ن دی با دندانپزشکان

 

 
 CAD/CAM یساخت روکش دندان با استفاده از تکنولوژ -1 شکل
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 و عملکرد   ییبایبهبود ز  ی دندان برا  یسازنشانه و ضرورت آماده .4  

 ک یفلدسپات  ی هاپرسلن

  ، یقدام  یهادندان  یپوشش ساده برا  کیفراتر از    ،هاامروزه استفاده از آن  ؛اندداشته   یتکامل قابل توجه  ،ینیچ  نتیلم  یرهایون

  ع ی پودر و مواد ما  یبندهیبا لا  ،کیفلدسپات  ی هاروکش   ؛دنشوی دندان م  ی تاج  یاست و شامل پوشش ساختارها  افتهیگسترش  

  یشود، حاویگفته م  زیکوارتز ن  ای  سیلیکه به آن س  نکیلیس   دیاکس  ید  ؛شوندیم   جادی( انکیلیس  دیاکس  ی)د  شهیبر ش  یمبتن

  ی مختلف  ریمقاد   ی شوند و حاویم  افتی  یعیطور طببه  ،یمینیآلوم  یهاکاتیلیس  نیکه ا  ی هنگام  ؛است  نا یآلوم  یمختلف  ریمقاد

  - ٪20)  مینیآلوم  د اکسی  و (  64%-60%)  نکیلیس  د یساز اک  عمدتا ها  فلدسپات  ؛ ندیگویها فلدسپات م هستند، به آن  م یو سد  میپتاس

دندان استفاده شود، اصلاح    یهامیتواند در ترمیکه م  یاشهیش  جادیا  یمختلف برا  یهااند و معمولا به روششده  لتشکی(  23٪

است که    کاتیلیس  مینیآلوم  شهیش  ک یدر    تیفلوئوراپات  یها ستالیمتشکل از کر  ینیروکش چ  نیبنابرا  ؛ [ 12،24،25شوند ]یم

به خواص   ،تیفلوراپات  یهاستالیکر  ؛کند   جاد یرا ا  میترم  یینها  هیو سا  یشود تا مورفولوژ   هیلا   هیهسته لا  یممکن است بر رو

  یی بالا  تیشفاف،  یعیدارد و مانند دندان طب  یی بالا  یشناختییبایارزش ز  ، کیپرسلن فلدسپات  ؛کنندیپرسلن روکش کمک م   ینور

از نظر    توانیم  هابر اساس آن  ساختند کهرا    ییها و پخت، روکش  یبندهیلا  ندیاستفاده از فرآ  با  هاستیسرام  باشد؛را دارا می

 .شد کینزد یعیطب  یهاتا حد امکان به دندان ،ینور

  ت ی ماه  لیدلبه  ؛ [12مگاپاسکال ]  70تا    60معمولا از    یبا استحکام خمشآن هم  کم است،    کیپرسلن فلدسپات  یکیمکان  خواص

؛  هستند  یکیتحت تنش مکان  یمستعد شکستگ  اریبس  ،روکش شده  یهاو عدم وجود مواد هسته، پرسلن  یاشهیش  س یمواد ماتر

در حال    ؛است  یضرور  ،میترم  تیتقو  یدندان(، برا  ینایتر )مسفت  اندند  رساختیز  کیبا    بیدر ترک  خوب  وندیپ   کی  ن،یبنابرا

؛  اندداده  شیرا افزا  کیفلدسپات  یهاروکش  گیری ازبهره  ، ییبا یو سطوح بالاتر ز  ی تهاجمکم  یها درمان  یها براحاضر، درخواست 

لثه و    ی هاحفظ سلامت بافت  یبرا  ؛شتدا  نا یدر م  یسازبدون آماده  ایمتر را با  یلیم  0.5توان ضخامت کمتر از  یم   ،ماده   نیبا ا

  شیکه سای هنگام  ؛را دارد  اثرگذاری   نیبهتر  ،سطح دندان  یمتر یلیم  0.5  یاز حد، کاهش جزئ  شیب  نگیاز کانتور  یریجلوگ

  ریثات   ینیچ  ی هاروکش  یچسبندگ   یمهم است که بر رو  ادآوری ساختار    ت یدندان لازم است، توجه به وضع  ی نایم  یرو  ی اضاف

 ای  50؛ %دندان است  یمانده رو  یباق  ینای ماز    شتریب  ای  50%  روکش و بستر، وجود نرخ  نیب  وندیپ   یآل برادهیا  طیشرا  ؛گذاردیم

 [. 1،15] باشد نایدر م هیحاش شتریب ا ی 70% و دندان است ینایم به دهیاز بستر چسب شتریب

  ؛ باشندمطلوب و مورد تایید می  یسشناییبایزلحاظ  به  ؛شودیم  دیتول  یسازمجسمه   عیبا استفاده از پودر/ما  کیفلدسپات  روکش

  ؛ دارد  یبستگ  ،م یدر ترم تی رنگ و شفاف ، یعمق آناتوم   جادیدر ا  ستیسرام ییبه توانا ن یاست و بنابرا کیتکن نیا جهیها نتمیترم

 مهم است.  اریبس ،ستیمتخصص و سرام  نیبارتباط  ل،یدل نیبه هم

 

 شهیبر ش  یمبتن یها کیسرام   .5

ها  آن  ی کیزیو ف  ی کیخواص مکان  ؛ مناسب باشند  ، دندان  یمیعنوان مواد ترم استفاده به  یممکن است برا  ،یاشهیش  یهاکیسرام

و مقاومت در برابر    یمقاومت در برابر شکست، بهبود مقاومت در برابر شوک حرارت  شیافزا  ،از جمله  ؛است  افتهی بهبود    یطور کلبه

به برهمکنش کر  ؛ شیفرسا ماترستالیبهبود خواص  و  مقدار کر  نیو همچن  یاشهیش  س یها  اندازه و  بستگستالیبه    ؛دارد  یها 

شفاف    ا یممکن است مات   ، ینگیو درصد بلور  ییایمیش  بیبسته به ترک   ؛ کنند یم  دیتول  یتریمعمولا مواد قو   زتریر  یهاستالیکر

 .باشند

  افت ی  شیافزا  ، توسط لند  1903در سال    ک یفلدسپات  ینیتاج چ  یپس از معرف   ،سازگارستیو ز  یرفلزیغ   ی میبه مواد ترم  علاقه

پراکنده   شهیدر سراسر ش  کنواختیطور  مناسب که به  یهابا افزودن پرکننده  یاشهیش  یهاکی استحکام در سرام  شیافزا  ؛[2]

 [. 26] شودیحاصل م  (،ایرکونیز  و م یزیمن م،ینیمانند آلوم)  اندشده

 سبب و به  ینور  ی هایژگیو   لیدلمعمولا به  کاتیلیس  ید  میتیو ل  تیبا لوس  شدهتیتقو  یهاکیسرام  ، ییبایز  یهاروکش  یبرا

 د. شونیم  کار برده به ،دیاسحساس بودن به 
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مانند مات، رنگ و کدورت را بهبود بخشند    یو اثرات نور  یکیتا خواص مکان  شوند یاضافه م  هیپا   شهیش  بیبه ترک ،پرکننده  ذرات

 ی ستالیکر  یبا محتوا  یتواند شفاف باشد، حتیماده م   نیا  ؛دارد  یها بستگستالیکر  نیبه شکل و حجم ا  ،یاستحکام خمش  ؛[24]

  ی هاروکش  یسازنده، استفاده از آن را برا  یهادستورالعمل   ؛تها اسستالیکر  نییپا  تاشکست نسب  بیضر  لیدلبه  مورد،  نیا  ؛ بالا

از   ،کاتیلیس  ید  میتیو ل  تیهر دو لوس  ؛[ 26]  دنکنیم  هیها توصها و روکشآنله  ها،نلهیا  مپلنت،یا  یهاروکش  ،ی خلف  ای  یقدام

 یهاینیمشابه چ  زساختاریر  ؛[20،27]  شوندیم  تهساخ  یتحت فشار حرارت   یهاک یاز موم از دست رفته و تکن  یبیترک  قیطر

  رایداشته باشند، ز  یبالاتر  یستالیکر  یمحتوا  توانندیدارند و م  یفشرده متخلخل کمتر  یهاکیحال، سرام  نیبا ا  ؛است  یپودر

  د یکند، تولیم  لیتبد ستالیرا به کر شهیاز ش یکه بخش یحرارت اتیمتخلخل با اعمال عمل ریغ یاشه یش یهاها از شمششمش

 .کند  دیکنترل شده و همگن تول  کاملا موادِ ، ندیفرآ نیتوان انتظار داشت که ایم ؛ شوندیم

  تینام لوسبه  یستالیکر  یماده معدن  کیذرات    یحاو  ،مورد استفاده قرار گرفتند  یدندان  یهاکیکه در سرام  ییها پرکننده  نیاول

پرکننده    نیا  موادد؛  دایم  لی را تشک  کیدرصد از کل سرام  55تا    50حدود    تی که لوسیطوربه  شد، یاضافه م  کیبودند که به سرام

امروزه چنین چیزی،    ؛شود  کیشل  یفلز  یهاسازهریز  یبر رو  تیتواند با موفقیاضافه شده است که م  ،ینیظروف چ  جادیا  یبرا

مهم  تطابق    کیکه  است    کیفلدسپات  یهانکیبه ع   کینزد  ار یشکست آن بس  بیضر  رایز  ،است  دیمف  ییبایز  یهاروکش  یبرا

ا؛  است  تیحفظ شفاف  یبرا پایه  نسبت به  یشتریب  ار یبا سرعت بس  تیلوس  که  لیدل  ن یبه   ، کند. این اچینگحک می  ، شیشه 

ند میکرومکانیکی  کند و یک پیوهای رزینی ایجاد می مانهای کوچک را برای ورود سشماری از ویژگیانتخابی است که تعداد بی

تقویت  سرامیک  .دهدشکل می  خوب لیتیم دی سیلیکات، سرامیکشده توسهای  محتوای   که  هستندای واقعی  های شیشهط 

  ها آناست؛    شده  رعایتخمشی    استحکام  یافتن  هبودبرای بنیز  و اندازه کریستال  اند و  افزایش یافته  70تقریبا %  هاآن  کریستال

های ممکن،  دلیل شفافیت مطلوب و تنوع سایهن آن را با پرسلن مخصوص روکش کرد؛ بهتوادارای بالاترین زیبایی است و می 

عنوان یک ماده هسته با  بعدی یا بهسه  آمیزی  های رنگمشخصه   های کاملا آناتومیک )یکپارچه( با تواند برای ترمیممیاین ماده  

های بالینی که عوامل خطر خمش  توان در موقعیتها را میاین شیشه سرامیک  با سرامیک روکش استفاده شود؛  بعدی  سه  پوشش

ها  آن  ای؛متر باشد، مگر در نواحی حاشیهمیلی  0.8اده، ضخامت باید بیش از  با استفاده از این م  ، استفاده کرد؛دخیل هستند

متر فضای کار  میلی   0.8ن، در شرایطی که بیش از  بنابرای  [؛1،18متر نازک شوند ]میلی   0.3تدریج تا حاشیه تقریبا  توانند بهمی

. و مطلوب  شناسی مورد نظرزیباییفضای کافی برای رسیدن به    چنین وجوددلیل افزایش استحکام و چقرمگی و هموجود دارد، به

  30اما در حاشیه حداقل    درصد از لعاب باقی مانده، بماند؛  50  مواد برای اتصال در بستر کارآمد هستند، حتی اگر کمتر از  این

 [. 1باید وجود داشته باشد ] ،درصد مینای دندان

 

 
 ی با استفاده از اسکنر داخل دهان تالیجیو قالب د  ماریاسکن از داخل دهان ب  هیته -2 شکل
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 قالب  یزیرو گچ  یاز دهان یریگ قالب -3 شکل

 

 
 CAMافزار پروتز با استفاده از نرم یطراح  -4 شکل

 

 
 نگیلیساخت پروتز توسط دستگاه م -5شکل 

 

 ی کاربرد  ی هابرنامه  .6 

قابل  شرفتیپ  به م  تیبزرگ در  عاج  نایاتصال  اچ چند مرحلهچس  یهاستمیس  ی با معرف  ، و  توتال  رز  ،یاب  توسعه  با   نیهمراه 

شده    یمیچسب ترم  یمی محافظ ترم  ی هاکیتر، منجر به تکنیبالا و کاربرد جهان  یی ذرات کوچک با کارا  ی دیبریه  تیکامپوز

  ها و ح فرماصلا  ای  رنگ دندان و  رییپوشاندن تغ  یتوان برایم تیکامپوز  نیاز رز  ،دندان  ییبایز  ریبه ظاهر غ   یدگیرس   یبرا  ؛است

  را یز  ؛برند یرنج م   یهمچنان از طول عمر محدود  ییها میترم  نیحال، چن  ن یبا ا  ؛ دندان استفاده کرد  یی بایز  ریغ   یهاتیموقع  ای

؛  دهند یمدت کاهش میرا در طولان  ییبایز  ،جهینت  هستند و در  هیحاش  یهایو شکستگ  شیرنگ، سا  رییمستعد تغ  هاتیکامپوز

 .شدند شنهادیپ  ،برتر ی شناسییبایبادوام با ز ی قدام  یهامیعنوان ترمبه  ،ینیچ یهاتر، روکشبادوام  یهاییبایز یدر جستجو
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  ، ها استفاده از آن  حینشانه صح  ؛استفاده شوند   یی بایمشکل ز  کی  یکارانه براحل محافظهراه  کیعنوان  به  د یبا  نتیلم  یرهایون

شامل    یتهاجمکم   ای  یسازبدون آماده   نتیروکش لم  یبرا  ییهانشانه  ؛است  یکیاستفاده از مواد سرام  ، ینیبال  تیموفق  ی عامل اصل

  ند یخطوط ناخوشا  ایاشکال    ،ی اتیکننده ح  دیسف  یهارنگ مقاوم در برابر روش  رییهستند: تغ  ری موارد ز  یاست که دارا  ییهادندان

  ی هایناهنجار یاب یدندان، باز یتراز جزئ ،استمایبسته شدن د ،دارد یکیمورفولوژ راتییبه تغ ازیحجم، که ن ای  کمبود اندازه و ای و

شدت و    ؛[ 5-3] هادندانو بدشکل شدن    ی جزئ  یو شکستگ یدگ یها با بردندان ،نا یم  ینیبهمراه با لکه  سیفلوئوروز ، نایم  یموضع

  ی شناس ییبایکه به همان اندازه که با ز  کنند یم   نییرا تع  ی ها اهداف درمانآن  رایشود، ز  ی ابیارز  د یبا   ، عوامل  ن یاز ا  کیگسترش هر  

 هب  یابیدست  یممکن است برا  ،تریتهاجم  یسازآماده  کیارتباط دارند. استفاده از    زیعملکرد مناسب ن  یاب یارتباط دارند، با باز

انتخاب   نیانباشته اغلب اول  یهاکیموارد، استفاده از سرام  ن یاز ا  یاریدر بس  ؛باشد  یضرور  ی و عملکرد  ینیبش یقابل پ   جینتا

  ی د  ا ی  تیبا لوس  شدهتیتقو  تریتر از مواد قوگسترده  یهامیترم  ؛ مهم است  ی کیهنگام انتخاب مواد سرام  ، فاکتور  نیا  ؛ستین

قرار دادن   ؛شناخته شوند  دیبا  زی. موارد منع مصرف نکیاستفاده از روکش فلد اسپات  یاستثنابه  برند،ی سود م  میتیل  کاتیلیس

  ی در جلو، بدون همپوشان  قیعم  یعمود  یهمپوشانتوجه به    ؛منع مصرف دارد  ،اکلوژن  نیها در صورت کاهش فاصله بروکش

شد  ای  ،یافق قروچه  است  پارافانکشنال  تیفعال  ای  دیدندان  دندان20]   مهم  ش  یها[.  ب  د،ی دنامناسب  و   یماریوجود  نرم  بافت 

 .کنندیم یریجلوگ نتیلم یرهایهستند که از قرار دادن ون یعوامل گریاز د ،گسترده موجود  یهام یبا ترم ییهادندان

شود. هنگام  یم  استفاده   ،مانده است  ی باق  یقابل توجه  ینایکه میزمان   ، ی قدام  یهادندان  یبرا  ی مواد پرسلن فلدسپات  ،یطور کلبه

در هنگام اتصال    یخطر خمش  ؛است  یضرور  زین  یخمش  سکی ر  ی ابیارز  ک، یفلدسپات  یهادر مورد استفاده از روکش  یریگمیتصم

کم تا    ، خطر خمش  نا،یدر صورت اتصال به م  ؛ است  رتریپذانعطاف  نایعاج نسبت به م  رایز  ،است  شتریبه اکستنشن بالاتر عاج ب

  ی ضرور  ،کیپرسلن فلدسپات  یهادر مورد روکش  یریگمیهنگام تصم  زین  یو برش  یتنش کشش  سکیر  یابیارز  .متوسط است

  ی هاتیگاه، اوربا هیپرسلن بدون تک  زا  ی بزرگ  ید که نواحنده یرخ م  یزمان   ، بالاتر  ی و برش  یکشش  ی هاتنش   ، یطور کلبه  ؛است

که ی زمان  ،تیمانند عاج و کامپوز  رتر،یپذانعطاف  یهنگام اتصال به بسترها  مانند   ؛ ها وجود داشته باشددندان  ی همپوشان  ا ی  قیعم

 شه یش  دی باپرخطر،    ینیبال  ی هاتیموقع  نیدر ا  ؛رندیگیقرار م  ترستال یصورت دبه هامیکه ترمیو هنگام   ،دندان قروچه وجود دارد

  ، ضخامت  ش یافزا  رایز  ؛مشکل را جبران کند نیتواند ایم ،می ترم  یها براآن  ازیمورد ن  یضخامت اصل  ؛ را در نظر گرفت  ها ک یسرام

 .شودیماده م نیاستحکام ا شیمنجر به افزا

 

 کیتکن  .7

 گیری برای روکش(منظور قالببه )تراش  هادندان  ی سازآماده

 یکانتور سطح  ،دندان  یسازآماده  رایز  ؛دارد  یادیز  ریثات  یکیسرام  می( ترمتهیو تونال  تیبر دوام و رنگ )شفاف  ، هادندان  یسازآماده

و مواد انتخاب    ینیبال  تیوضع  یهاها، نشانهدندان  تیوضع  یابیمرحله با ارز  نیا  ؛ کندیم  نییرا تع  یکیو ضخامت مواد سرام  یداخل

  ی سازعدم آماده ای دندان    یساز حداقل آماده  هیاول  م یاگرچه مفاهها  تا مدتشود.  یم  نیی( تعکی سرام  شهیش  ا ی  ک یشده )فلدسپات

 [. 4،7،18،28] کندی م حمایت  ،از ساختار دندان ی متفاوت  ریاز برداشتن مقاد  یباور فعلاما کردند، ی م شنهادیدندان را پ 

 توجه  ت یرا فراهم کند و نها یی نها میترم نهیبه یاهیحاش قیطور همزمان امکان تطب به د یبا ،نتیلم یرهایون یسازآماده یطراح

با    ؛است  ازیبا سطح دندان مورد ن  نیرز  تیبهبود استحکام باند کامپوز  یبرا  نایکاهش م  ؛بافت سخت نشان دهد   یرا به مورفولوژ

دهد، برداشته یرا ارائه م  یجزئ  ینگهدار  تیکه مشخص است تنها ظرف  آماده نشده بالغ   ینایم   کیزماتیکار، سطح آپر  نیانجام ا

  دوارکننده یام  اریبس  ، چسب عاج  یهاستمینسل س  نیدتریجد  جیاگرچه نتا  ،با روکش پرسلندر خصوص پیوند دادن    ؛دشویم

  ن، یبنابرا  ؛همچنان برتر است  ، باند شده به عاج  رسلن با استحکام باند پ   سهیدر مقا  نا یاست، اما استحکام باند پرسلن باند شده به م

روکش    نیب  یهر چه چسبندگ  رایز  ؛ دیسالم نگه دار  ینایاست که تا حد امکان کل کانتور را در م  ن یا  ،کیتکن  ی از اهداف اصل  یکی

 .بهتر استهم  کیسرام-تیکامپوز-نا یم ستمیتنش در س عیبهتر باشد، توز ،و دندان آماده شده 
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  ا یهمان سطح تاج لثه    در  د ی لثه روکش با  هیحاش  ،ی در ثلث گردن  ؛دندان متفاوت است  زالیانس  هیفقط در ناح  یسازآماده  انواع

دندان   ینایبا عمق مناسب با حفظ متراشی    توانیم  یبه سخت  ،منطقه  ن یدر ا  ؛ردیقرار گ  یقدام  ی دندان ها  یبرا  یلثه کم  ریز

ممکن   یساز، آمادهمینای دندان سوم متوسط کیدر  ؛باشدمتر ی لیم 0.3 بایتقر د یبا شیمکان، سا نیدر ا نیبنابرا ؛دست آوردبه

 .[3،18]  متر برسدی لیم 0.8-0.5است به 

 ینایو حفظ م  نیترکارانه، محافظه"پنجره"  یسازها شامل آمادهنهیگز  ؛ممکن است اصلاح شود  یسازآماده  زال،یانس  نیسوم  در

  ن، یعلاوه بر ا  ؛شودیم  کیو سرام  نیرز  نا، یم  نیخط قابل مشاهده ب  کی  جادیاست که منجر به ا  زالیسوم انس  کیدندان در  

 .است یکستگدر معرض ش شتریب ، مانده یساختار باق 

در    یدشوار  ،کیتکن  نینکات مهم ا  ؛ کندی م  ی ابیدندان را باز زالیاست که با حفظ فرمت آن، انس  "پر"  یسازآماده  گریاحتمال د

  د یبا   یسازآماده  ؛مانده است  یباق  زالیساختار انس  یشدن آن و تطابق با خواص نور  ماندر لحظه س  یکیسرام  میقرار دادن ترم

  مال، یپروگز  هیدر ناح  ؛است  ریپذامکان  "یهمپوشان"  یسازبا آماده  نیمتر باشد و ای لیم  2.0-1.5  کیاجازه دهد ضخامت سرام

 . [18،19] ابدیادامه  مالیپروگز  نیرا دنبال کند و تا تماس ب لایپاپ  د یبا یسازآماده

 

  درمان بستر.  8

چسب   یهاکیعاج، با استفاده از تکن  ای   و  ناینازک به سطح دندان، م  ینیچ  نتیلم  کیشامل چسباندن    یکیروکش سرام  کیتکن

با استحکام  یادیتا حد ز ،روکش پرسلن تیاست. موفق یقدام یهادندان تیموقع ای رنگ، فرم و ریی تغ یبرا نگیلوت تیو کامپوز

  تیو کامپوز  ینیسطح دندان، روکش چ  :شودیم   نییتع  ،مختلف کمپلکس روکش باند شده  ءسه جز   نیشده ب  جادیو دوام باند ا

  د یتقل  ینیچ  ی هابا استفاده از روکش  ی عاج تا حد-نا یکمپلکس م  یو ساختار  ی کیومکانیب  ی کپارچگیکه    رود ی. انتظار منگیلوت

  ی دندان بستگ   یمعدن  یهاها و بافتکیسرام  ر،یمناسب سطوح درگ  یدهو حالت  یسازبه آماده  ،دندان  نگیباند  تیموفق  ؛شود

 [.29،30] رددا

 

 و عاج(   نا یسطح دندان )م .  9

 سیدهد که منجر به خیم  ش یسازه را افزا  یسطح  یانرژ  ،روش  نیا  ؛( آماده شود%37)  کیفسفر  دیبا اس  دی دندان با  ینایم  سطح

تواند  یشود که م  یریجلوگ  یبا بزاق و رطوبت تنفس  یمراقب بود که از آلودگ  د یبا  ،مرحله  نیدر ا  ؛ شودیشدن کامل سطح با باند م

که باعث کاهش تنش در طول    شودیم  هیتوص  اریبس  یکیسد لاست  کیبا    یجداساز  ن،یابرابن  ؛ را کاهش دهد  نایم  یسطح  یانرژ

 ز یآمتیکه نشانه موفق  شودیم   "زده  خی"سطح    کیمنجر به    کیفسفر  دیبا اس  نایکه اچ کردن میدر حال   ؛[ 31]  شودیم  ینیروش بال

متفاوت قطعات    بیترک  لیدلعاج بر عاج به  نگیباند  املعو  اثر  کنترل  ،کامل آن  یریو اچ پذ  یمعدن   بیترک  رایز  ؛بودن روش است

 یموفق ضرور وندیپ  کی یسطح، که برا حیصح رطوبت ای یدست آوردن خشک به ؛آن دشوار است یاو ساختار لوله  یو آل ی معدن

 .دارند رکا و سر یدیبریه هیدست آوردن ناحعاج با رطوبت سطح و به نگیاز عوامل باند یانواع مختلف ؛است، دشوار است

مختلف  به باند  ن یچند  ،طرق  مفاه  عامل  نگینسل  ن  م یو  سردرگم  زی مختلف  به  ش  یمنجر    ؛ شودیم   یدندانپزشک  یها وهیدر 

 .کرد نیتضم توانیکه کنترل کامل رطوبت را نمیزمان  ژهیوحساس هستند، به اریبس کی عاج به تکن نگیباند  یهاستم یس

دندان و قبل    یسازبلافاصله پس از اتمام آماده  ،ی دندان  نگی عامل باند  کیبا    ،ساختار  نیا  یبندعاج، آب  ونی موارد اکسپوزاس  در

  ک یتکن"که  ی روش ؛آل استدهی ا یچسبندگ یبرا ، شده هیعاج تازه ته  رایز ؛[ 10،29شود ]یم شنهادیپ   ،یی نها یریگاز خود قالب

نظر به؛  است  نگیتیلا  مانو س  ی بستر دندان  ن یب  ، کم  تهیسکوزی با و  نیاز رز  یاهیشود، شامل قرار دادن لایم   ده ینام  "ینیپوشش رز

افزا  نیا  رسدیم از عمل م  تیو حساس  هایترک، نفوذ باکتر  لیو کاهش تشک  وندیاستحکام پ   شیروش باعث    را یز  ؛شودیبعد 

  ت ی و امکان کنترل بهتر وضع  کندیم  یریاز حالت دادن به عاج جلوگ  ،حالنیو در ع   کندیرا فراهم م  نایم  یدیامکان اصلاح اس

و نشت    تیکند و از حساسی محافظت م  نالیاقدام از اندام پالپودنت  ن یاست که ا  ن یا  ،قابل توجه  ی نیبال  ت یمز  ک ی.  کندیرا فراهم م
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موقت  یباکتر مرحله  معمول  ؛ کند یم  یری جلوگ  ، در  چسب  از  مرحله  یاستفاده  مرحله  یخودکارساز  ا یو    یاسه  دو  با    ،با 

 [. 29،32شود ]یم هیتوص تیکامپوز نیچسب جدا شده از رز ونی زاسیمریپل

 

 ک یسرام .  10

 ریتعم ی هاو روش یکیسرام وند یبا پ  میمستق  ریغ  ی هامیترم ی نیبال  تیموفق یبرا ی گام اساس  کی  ،یکیموثر سطح سرام نگیاچ

شدن پرسلن    سیدر سطح و رفتار خ  رییمنجر به تغ  ، سطح با اچ کردن  ی توپوگراف  رییتغ  ؛شودیدر نظر گرفته م   کیسرام  میمستق

انرژمورد    نیا  ؛شودیم  ب یتفاوت در ترک  ؛ دهد  رییتغ  زیرا ن  نیآن به رز  یچسبندگ  لیپتانس  و  یکیسطح سرام  یممکن است 

اصلاح    قیاز طر  وند یپ   شی [. افزا18،3]  کندیم  جادیاچ ا  یها را پس از روش  یفردمنحصر به  یتوپوگراف  راتییتغ  زین  یکیسرام

  ینیقرار دادن سطح چ  باممکن است    قضیه  نیا  ؛ردیگیقرار م  تیمورد حما  ،وندیپ   تیمیصم  شی منظور افزابه  ،ینیچ  یسطح داخل

اصلاح    شیافزا  ،ینیچ  یکارمانهدف از اصلاح سطح قبل از س  ؛ دیدست آبه  نایهوا با ذرات آلوم  ی دگییبا سا  ای   دیدر معرض اس

 .دهدی م شی افزا ینیرز ماناست که استحکام باند را به س یی هابرش  جادیاتصال و ا یسطح سطح در دسترس برا

و    تیلوس  ک،یفلدسپات  کیسرام  ،یبررس  نیسه نوع ذکر شده در ا  ؛آن متفاوت است  بیبا توجه به ترک  یکیسطح سرام  اتیعمل

آماده    لانیو س  دیاس  کیدروفلوری هبا    د یبا  هانیهمه ا  ؛نظر مشابه هستند  نیاز ا  ،میتیل  کاتیلیس  یشده با د  تیتقو  کیسرام

کارآمد    ،مانده  یباق  بیو گرد کردن نقاط ع   یسطح  وبیبردن ع   نیدر از ب  کیدروفلوئوریه  دیبا اس  دیاس  هی[. تهو18،29] شوند

را زیاد    م یترم  ینیطول عمر بال  ؛دهد یم  شیرا افزا  ی کلدهد و استحکام  یتنش را کاهش م  یها تمرکز کننده  ،جهیدر نت  ؛است

 ونیزاسیلانسی(.  1  جدول)   است(  ٪9.5)اسید    کیدروفلوئوریه  با  دیاس  یسازمادهدوره آ  ، هاستمیس  نیا  نیتفاوت ب[.  10]کندمی

گروه   کی  ؛کند یم  جادیو پرسلن ا نگیتیلا نیرز تیکامپوز  نیب ییایمیش وندیپ   کیجفت کننده دو کاره،  کیپرسلن اچ شده با 

  ی در انتها   لاتیگروه متاکر  ک یو    کیرامشده در سطح س  زیدرولیه  نکیلیس  دیاکس  یبه د  ییایمیانتها از نظر ش  کیدر    لانیس

فعال کردن واکنش    یاستون هستند و برا  ایدر الکل    لانیس  ی حاو  ،یتک جزئ  یهاستمیس  ؛شودیم  مریچسب کوپل  نیبا رز  گرید

با محلول   لانیس  ، یدو جزئ  لانیس  یهابا محلول  ؛ دارند  کیدروفلوئوریه  دیبا اس  کیکردن سطح سرام  یدیبه اس  ازین  ،ییایمیش

 .واکنش دهد یکیبا سطح سرام مایکه بتواند مستقیطورشود، به زیدرولیه لانیشود تا سیمخلوط م یآب دیاس

 

 مان س  نگیلوت  .11  

د  نت،یلم  یرهایون  ینیبال  تیموفق عوامل  جمله  س  گر،یاز  ترم  مانبه    ت یماه  لیدلبه  ؛دارد  یبستگ  میمستق  ریغ   یهامیشدن 

برا  یکارمانس  ها،ک یسرام  یشکننده ذات ا  یچسب  به  نفوذ  با  برابر شکست  ب  رادات یبهبود مقاومت در  در سطوح   هاینظمیو 

انتشار ترک استف  ،یداخل از ماده  شودیم  ادهبه حداقل رساندن  انتقال موثرتر استرس  کننده به ساختار دندان   میترم  و امکان 

  ، ی افیال  یهاو پست  یکیتمام سرام  یهامیو ترم  ها آنله  ها،نلهیها، اکردن روکش  مانس  یها براآن  ؛کندینگهدارنده را فراهم م

 .شوندیم هیتوص ت،یکامپوز نیو رز کیمانند سرام ی میبا دندان، مانند مواد ترم یچسبندگ تیظرف لیدلبه

 
 سطح  هیتصف یهاو پروتکل یکیسرام بیترک  -1جدول 

 تهویه سرامیک 

 تا  2برای    9.5اسید هیدروفلوئوریک % فلدسپاتی

 دقیقه شستشو؛ کاربرد سیلان   1دقیقه؛    2.5

 ثانیه؛  60برای    9.5اسید هیدروفلوئوریک % تقویت شده با لوسیت 

 دقیقه شستشو؛ کاربرد سیلان   1

 ثانیه؛  20به مدت    9.5هیدروفلوئوریک %اسید   متقویت شده با دی سیلیکات لیتی

 دقیقه شستشو؛ کاربرد سیلان   1
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  ی هامیترم  ی سازمان یس  ندیدر فرآ  ی درمان سطح  یهااقتباس شده است. پروتکل   Soares CJ   ،Soares Pv  ،Pereira JC،Fonseca RBتوجه: با مجوز)

 ( John wiley & Sons, Inc.11 2005. © 235-17:224؛ 2005 ، استت رست دنت ی. ج،ایبر ادب  ی: مرور تیکامپوز -یشگاهیو آزما  یکیسرام
 

 ت.شده اس لیتشک سیلیس ای شهیاز ش شده، معمولا یلانیاز ذرات س ،مواد تیالیو س تهیسکوزیدادن و یکمتر، برا زانیم به

از   یی در برابر شکست دارند، اما روش چسباندن سمان حساس است و با بروز بالا  یو مقاومت خوب  یماندگار  ،ینیرز  یهاسمان

به   یازیخود چسب که ن  یهامانس  دومو  شونده  خود اچ    ا ی  یمعمول  یهااستفاده از چسب  ؛بعد از عمل همراه است  تیحساس

 .ساختار دندان ندارند یقبل هیتهو

ها، در  آن  ی هایژگ یو  ؛مهم است  ،میمستق  ریغ   یهامیترم  ی نیبال  تیموفق  یبرا  نگیلوت  یهامان س  ی کیزیو ف  ییایمیش  خواص

 باشد:  ریشامل موارد ز دی با  آل،دهیحالت ا

 و سطح دندان  یمیمواد ترم ن یب داریاتحاد پا  کی جادیا تیظرف ✓

 یسازمقاومت در برابر کشش و فشرده ✓

 مناسب تهیسیمدول الاست ✓

 میو نشست کامل ترم مانضخامت مناسب خط س جادیا یبرا  تهیسکوزیو ✓

برا  نیا ترم  یخواص  جلوگ  رایز  ؛هستند  یضرور  ،میدوام  ر  یریدر  به    ،میترم  یی جابجا  ای  یشکستگ  زنشت،یاز  هستند.  موثر 

از  د. شویکننده اشاره م مانعامل س  کی یلازم برا یکیزیها در رابطه با خواص فمانس نیترعنوان مناسببه ،نگیتیل یهامانس

  ک ی  ، ینیچ  یهاکردن روکش  مانس  ی. برامیمستق  ریغ   میدندان، و ترم  ی نایدرمان بستر، عاج و م  مان،س  ونی زاسیمریپلجمله،  

زمان کار    دهدیاست که اجازه م  نیا  ،وریک  تیلا  یاصل  یها تیاز مز  ی کی  ؛[ 7]  شودیداده م  حیترج  نگیوریک  تیلا  تیکامپوز

 یبرا  نگیوریرا قبل از ک  یاضاف  تیحذف کامپوز  ،امر  ن یا  ؛داشته باشد  ییایمیش  ای دوگانه    وری با مواد ک  سهیدر مقا   یتریطولان

ها رنگ آن  یداری پا  ن،یعلاوه بر ا  ؛کند یکوتاه م  اریرا بس  هامی ترم  نیا  یبرا   ازیل مورد نیو زمان تکم  کندیتر مدندانپزشک آسان 

درصد نور ساطع شده را جذب    50تا    40  نیب  ،روکش پرسلن  ؛ برتر است  ،یی ایمیش  وریک  ا یپخت دوگانه    ی هاستمیبا س  سهیدر مقا

 ریثا ت ،پرسلن  یرگیرنگ و ت ؛است ونی زاسی مریپل یراکننده عبور نور موجود بنییتع  یعامل اصل ،ضخامت روکش پرسلن ؛د کنیم

مورد استفاده   نیرز  تیکامپوز  مکانیکی   ایی ریزمان گمدت  ین یوجود روکش چ  ،جهیدر نت  ؛نور جذب شده دارد  زانیبر م  یکمتر

 د. ده یم شیرا افزا

 رسند یخود نم  یشده به حداکثر سخت  ورینور ک  ینیرز  تیکامپوز  متر،ی لیم  0.7از    شیدر مورد پرسلن با ضخامت ب  روکش  ریز  در

است،    یو نور  یی ایمیش  یهاتیکامپوز  یشروع برا  ی هاستم یدوگانه، که شامل س   یکارروان  تیکامپوز  ک ی  ط،یشرا  ن یدر ا  ؛ [7]

ا  ؛شودی م  هیتوص ا  ؛دست آوردبا پرسلن به  یتریقو  وندیتوان پ ی م  ،دوم   یهاعامل   نیا  زبا استفاده   یسخت  ریمقاد   ن،یعلاوه بر 

ها  بالاتر آن  ونیزاسیمریدرجه پل  لیدلشده با نور، به  وریک  تیلا   ی هاتینسبت به کامپوز  وریدوال ک  ی نیرز  یهامانس  یبرا  یبالاتر

 .گزارش شد

 

 ی ریگجهی خلاصه و نت .12

کنند و خواص   دیدندان انسان تقل  ینایتوانند از میهستند که م   یها موادد که آنندهیها نشان مکیحال حاضر، خواص سرام  در

  ی رها یون  ینیبال  تیگرفت که موفق  جهیتوان نتی م  ، یبررس  نیبر اساس ا  ؛دهد یها را گسترش مآن  ی نیبال  یکاربردها  شان، یکیمکان

آن، مطابق با ضرورت و اهداف    یموجود برا  یهاکیاز مواد و تکن  حیو هم به استفاده صح  مار یمناسب ب  ونیکاسیاندهم به    ،نتیلم

  جینتا   ،کست  یاز رو  یتالیجی د  یریگگفت استفاده از روش قالب   توانیم  ،صورت گرفته  قیبا توجه به تحق  نیدارد و همچن  یبستگ

 .دقالب دار یاز رو یریگنسبت به روش قالب یترمطلوب
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Abstract— Veneer laminate is a conservative treatment for unsightly anterior teeth; The 

continuous development of dental ceramics offers doctors many options for creating beautiful 

and practical porcelain veneers; This evolution of materials, ceramics and adhesive systems 

improves the beauty of the patient's smile and self-esteem; Physicians need to know the latest 

ceramic materials in order to be able to recommend them for use based on their applications 

and techniques, and to ensure clinical success; In this study, the most important parameters 

determining long-term success, proper use and clinical limitations of porcelain veneers have 

been investigated. 
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